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Jonathan BOLLUT       3ème T 
Lycée agricole de l’abbaye de Montebourg



 
 

 
Objet : 
 
Stage de découverte en entreprise du 29 novembre au 03 décembre 2004. 
 
Lieu de Stage 
 
Groupe de Plongeurs Démineurs Manche (GPD Manche). 
 
Déroulement du stage 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1ère journée 
 
 
Lundi 29 novembre, 7h45, après les formalités d’accès à l’arsenal, ma mère me dépose devant 
le Groupe de Plongeurs Démineurs, un peu angoissé. Je pénètre dans ces lieux dont j ‘ai si 
souvent entendu parler à la maison.  
Tous les gens que je croise sont en tenue de sport, en effet chaque journée commence par une 
activité physique. 
A l’appel de 8h00, mon nom est déjà au tableau « arrivée de BLT Junior » :tout le monde est 
nommé par un trigramme en fonction de son nom. 
Après l’appel effectué par l’adjudant, nous prenons la direction du gymnase « marine » et là 
dur dur pour mes petits muscles, je rentrerai ce soir avec quelques douleurs qui s’estomperont 
au fil de la semaine. Nous rentrons en footing au GPD,prenons une douche et nous mettons en 
tenue militaire, y compris moi. 
C’est alors que je visite les locaux et que commencent les activités, aujourd’hui ce sera 
nettoyage des bateaux et maintenance. 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2ème journée 
 
Séance de sport après l’appel puis douche, c’est le rituel matinal. 
Je visite le musée, avec explication des différentes mines et munitions. 
L’après midi, je découvre le matériel utilisé pour les travaux sous marins. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3ème journée 
 
Comme d’habitude, appel, sport, douche. 
Les plongeurs reçoivent un appel d’un pêcheur qui a remonté une mine LMB dans ses filets. 
Nous allons donc investiguer la zone à bord de la vedette. Les plongeurs effectuent une 
plongée de reconnaissance. 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4ème journée 
 
Après le rituel, nous préparons le matériel afin de remonter la mine et de la déplacer jusqu’à 
l’endroit où elle sera détruite. 
En fin d’après midi, on m’emmène visiter la section « neutralisation ». 
 
 
5ème journée 
 
Après l’appel, le sport, appareillage pour faire sauter la mine : nous la déplaçons jusqu’au 
point prévu, la larguons puis la « pétardons ». C’est très impressionnant. 
Il faut maintenant rentrer et ranger le matériel. 
 

 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CONCLUSION 
 
Je suis très satisfait d’avoir effectué mon stage au GPD, j’ai pu me rendre compte de ce que 
pouvait être la vie militaire ainsi que du travail qui pouvait être effectué en une semaine par 
des personnes qui encore aujourd’hui déminent les vestiges de la seconde guerre mondiale. 
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